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ABSTRACT:

Ecotourism in Bistrita-Nasiud County. Conditions and future aspects. Through its
natural and cultural resources, the county of Bistrita-Nasaud may become a future
ecotouristic destination. This is the reason why the present paper intends to emphasise its
ecotouristic potential and to sketch some strategic actions from a geographical
perspective, necessary for the development of ecotourism in this area and its integration in
regional, national, and even international ecotouristic circuits.

1. Consideratii generale

Ecoturismul, ca forma de turism durabil si responsabil, cu impact redus
asupra componentelor environmentale, se contureaza ca o alternativd in domeniul
entertainment-ului, menita s restabileasca echilibrul dintre activitatile turistice si
mediul inconjuritor. In acest context, este vorba de o noud abordare a
fenomenului turistic, de la resurse, infrastructurd si marketing, pana la profilul
participantului la actul turistic §i la relatia acestuia cu prestatorii de servicii.
Aceastd abordare se bazeazd pe céteva principii, dintre care se detaseaza:
conservarea $i protectia mediului, cresterea bunastarii materiale a comunitatilor
locale si reducerea impactului asupra mediului.

In Romania activitatile cu caracter ecoturistic se afli la inceputuri si sunt
promovate de catre Asociatia de Ecoturism cu sediul in Brasov, infiintatd in anul
2006. In cadrul acesteia activeaza o serie de tour-operatori si prestatori de servicii
acreditati, care desfagoara diferite programe ecoturistice 1n ariile naturale protejate
din tard (Parcul National Retezat, Parcul National Piatra Craiului, Parcul Natural
Apuseni, Rezervatia Biosferei Delta Dundrii, etc.) si in zonele cu situri culturale
(Bucovina, Maramures, Transilvania, etc.).

Un pas important in schitarea cadrului organizatoric de desfasurare a
ecoturismului a avut loc la sfarsitul anului 2009, prin definitivarea de catre
Institutul pentru Cercetare-Dezvoltare in Turism a Strategiei pentru dezvoltarea
ecoturismului In Roméania. Reperele cele mai importante ale acestui proiect sunt:
stabilirea destinatiilor ecoturistice de pe intinsul tarii si obtinerea certificarilor
pentru ecoturism de catre agentiile tour-operatoare si prestatori de servicii
interesati.
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In acest context, judetul Bistrita-Nasaud, prin resursele sale naturale si
culturale si prin infrastructura turistica de care beneficiaza (dotari pentru cazare,
alimentatie si agrement) poate devenii o destinatie ecoturistica la nivel regional,
national si chiar international.

2. Potentialul ecoturistic al judetului Bistrita-Nasaud

Situat intr-o zond de convergentd geograficd judetul Bistrita-Nasaud
beneficiaza de importante resurse atractive care pot fi valorificate prin ecoturism.
Printre acestea se numard  ariile naturale protejate, vestigiile istorice,
monumentele si manifestarile culturale, obiceiurile si traditiile stravechi.

Cuprinderea acestor resurse atractive in programele ecoturistice de la nivel
local, regional sau national trebuie sa aiba loc in acord cu strategia nationald de
ecoturism a Romaniei, prin concursul mai multor factori, mentionati mai sus.

Cele mai importante resurse ecoturistice ale judetului sunt in acest
moment ariile protejate, reprezentate de catre Parcul National Muntii Rodnei,
Parcul National Cilimani si de cateva rezervatii naturale.

Parcul National Muntii Rodnei (categorie II conform UICN), se intinde
pe o suprafatd de 46.399 ha, din care cea mai mare parte (80%) se afld pe
teritoriul judetului Bistrita-Nasaud, unde ocupa flancul sudic al Muntilor Rodnei.
In cadrul parcului au fost delimitate citeva rezervatii, cum ar fi: Rezervatia
speologicd Cobasel (1 ha), Rezervatia botanicd Poiana cu narcise (5 ha),
Rezervatia mixtd Izvoarele Mihaiesei (50 ha), Rezervatia naturald Izvorul
Batrana (0,5 ha), Rezervatia mixtd Ineu-Lala (2568 ha), in cadrul judetului
Bistrita-Nasaud, si Rezervatia stiintificd Pietrosul Mare (3300 ha), Rezervatia
mixtd Pestera si Izbucul Izvorul Albastru al Izei (100 ha), Rezervatia naturala
Piatra Rea (50 ha), pe teritoriul judetului Maramures. In limitele parcului sunt
protejate specii de flord si fauna, ecosisteme specifice zonei montane inalte, forme
de relief (petrografic, glaciar, periglaciar, policiclic), pesteri, cursuri de apa si
lacuri glaciare.

Parcul National Calimani (categorie II conform UICN), detine o suprafata
de 24 041 ha, din care 112 ha se afla pe teritoriul judetului Bistrita-Nasaud, in
zona rezervatiei complexe din cadrul masivului Bistricior, unde sunt protejate
ecosisteme specifice zonei subalpine si forme de relief periglaciar.

Rezervatiile naturale (categorie IV-V conform UICN), din cadrul
judetului au fost schitate incd din anii 70 ai secolului trecut, dar de-abia prin
Hotararea Nr. 3 din 14 Martie 1995 a Consiliului Judetean Bistrita-Nasdud sunt
legiferate si intrd in regim de ocrotire, fiind reconfirmate prin Legea 5/2000.
Acestea se clasifica dupa cum urmeaza:

1) rezervatii geologice (Répa cu Péapusi, Masivul de sare de la Saratel,
Vulcanii noroiosi de la Monor);

2) rezervatii paleontologice (Rapa Mare de la Budacu de Sus, Rapa
Neagra de la Budacu de Sus, Comarnic de la Cusma);

3) rezervatii hidrogeologice (Zavoaiele Borcutului de la Romuli);

4) rezervatii hidrologice (Lacul Cetatele de la Caianul Mic, Taul lui Alac
de la Zagra);
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5) rezervatii speologice (Pestera Izvorul Tausoarelor, categorie I a, din
anul 2010);

6) rezervatii botanice (Piatra Fantanele din Pasul Tihuta, Piatra Cugmei,
La Saratura, Poiana cu narcise de sub vf. Saca din Muntii Rodnei, Poiana cu
narcise de la Mogoseni, Padurea din Ses de la Orheiul Bistritei);

7) rezervatii zoologice (Stanca ledului-Bujdeie);

8) rezervatii complexe (Piatra Corbului, Valea Repedelui, Bistricior, Taul
Zanelor, Cheile Bistritei Ardelene, Rotunda-Preluci);

9) rezervatii peisagistice (Valea Cormaia, Tatarca-Stancile Tapului);

10) parcuri si gradini istorice (Parcul dendrologic de la Arcalia).

Toate aceste rezervatii sunt administrate de catre primariile comunelor pe
raza carora se afla, de catre Complexul Muzeal Bistrita-Nasaud (Pestera Izvorul
Tausoarelor) si de catre Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca (Parcul
dendrologic Arcalia).

De asemenea, este posibil ca in circuitele ecoturistice din judet sa fie
incluse si anumite obiective culturale, printre care amintim: localitatea Tonciu cu
mestesugul mpletirii papurei, localititile Runcu Salvei si Salva cu mestesugul
cusutului pe panza, a tesutului si a confectionarii opincilor, localitatea Chintelnic
cu obiceiul Hazilor din Ajunul Bobotezei, localititile Figa, Taure, Caianu Mic si
Caianu Mare cu obiceiul Instrutatul Boului din ziua de Rusalii, localitatea
Ciresoaia cu Maialul Cireselor de la sfarsitul lunii iunie, orasul Bistrita cu centrul
istoric, localitatile Sarata, Budurleni, Apatiu, Bungard, Dobricel, etc., unde se
afla bisericute din lemn ridicate in secolele XVII-XVIII, etc.

3. Stadiul actual de practicare a ecoturismului

Activitatile turistice sunt deosebit de intense in cadrul judetului Bistrita-
Nasaud, datoritd patrimoniului natural si cultural generos, infrastructurii turistice
relativ dezvoltate (pensiuni, cabane, vile, obiective de agrement) si deschiderii
deplasare). Exista numeroase locuri turistice pe intinsul judetului, mai mult sau
mai putin amenajate, in cadrul cérora se practicd activitati de relaxare, aventura,
curd, practicare a sporturilor de iarna, informare culturala, etc. Studiul de fata se
preocupa, insd, de problema ecoturismului 1n limitele judetului, atat ca practica in
sine, cat si ca mentalitate.

Pentru a avea o situatie clara privind practicarea activitatilor ecoturistice
in judet, am parcurs doud etape metodologice, dupa cum urmeaza:

- intr-o prima etapa au fost distribuite chestionare unui esantion de 200
persoane din judet, alese pe criterii relevante (varstd, gen, studii, experientd
turistica, mediu social), pentru a stabili daca se cunoaste conceptul, caracteristicile
sale si daca se transpune in practica;

- in cea de-a doua etapa au fost monitorizate toate ariile protejate din
judet, in ceea ce priveste numarul de vizitatori si motivatia acestora.

Chestionarele distribuite s-au sprijinit pe urmatoarele intrebari: 1)definiti
ecoturismul; 2)de cand cunoasteti acest termen?; 3)unde se poate practica
ecoturismul in judetul Bistrita-Nasaud?; 4)cum ar trebui sa se comporte un
ecoturist?; 5)dumneavoastra practicati ecoturismul?; 6)ce ar trebui facut pentru
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extinderea  ecoturismului la nivelul judetului Bistrita-Nasaud?. In urma
prelucrarii lor s-au tras urmatoarele concluzii:

- majoritatea celor chestionati, cunosteau in linii mari, conotatiile
ecologice ale conceptului si cateva reguli de comportament, dar nu cunosteau
locurile din judet unde s-ar putea practica aceastd forma de turism;

- majoritatea celor chestionati au putut indica diferite masuri pentru
extinderea fenomenului ecoturistic la nivelul judetului, chiar dacd acestea se
refereau uneori la turism 1n general, la agroturism sau la turism rural;

- cei mai multi dintre cei chestionati au raspuns ca nu practica o asemenea
forma de turism deocamdata.

Acelasi chestionar a fost distribuit si in cateva unitati scolare din judet
(Scoala generald Dipsa, Scoala generald Avram lancu din Bistrita, Grupul Scolar
Grigore Moisil din Bistrita, Liceul Solomon Halita din Sangeorz-Bédi, Scoala
generald Florian Porcius din Rodna), iar repondentii au dat dovada, intr-o
proportie covarsitoare, de numeroase cunostinte, dobandite la orele de curs si in
cadrul unor activitati ecologice, legate de ecoturism, turism ecologic, protectia si
conservarea mediului, arii protejate din judet, etc. Rezulta astfel, ca scoala are un
rol important Tn pregatirea potentialilor turisti, in general, si ecoturisti, in cazul
studiului de fata.

Monitorizarea ariilor protejate mai sus mentionate s-a facut intre anii
2008-2010, atat prin descinderi efectuate de noi in anumite perioade in zonele
respective, cat si prin consemndrile realizate de echipele Salvamont (Masivul
Bistricior, Taul Zanelor, Piatra Fantanele) si de agentii de teren (rangerii din
Parcul National Muntii Rodnei). Cele mai solicitate arii protejate au fost Parcul
National Muntii Rodnei (Tabel 1), Parcul National Muntii Calimani (Masivul
Bistricior), si rezervatiile Cheile Bistritei Ardelene, Taul Zanelor si Valea
Cormaia. Marimea grupurilor de turisti a variat Intre 2 si 15 persoane, iar
motivatia prinicipald a participantilor a fost relaxarea, contemplarea peisajului,
drumetia si cura de aer curat.

Tabelul 1. Numarul si provenienta turistilor din Parcul National Muntii Rodnei in anul

2009
Tara de origine Nr. de turisti
1. Romania 701
2. Cehia. 35
3. Germania 33
4. Ungaria 29
5. Polonia 26
6. Slovacia 21
7. Total 845

Din discutiile purtate cu turistii Intdlniti In aceste zone s-a desprins ideea
ca acestia cunosc termenul ,.ecoturism” si o parte din implicatiile acestuia, dar
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nu erau siguri dacd activitatea lor se incadreaza acestui tip de turism. De obicei,
vizitele in ariile protejate, mai ales in cele de categorie I, 1I si III, se fac sub
indrumarea ghizilor si a rangerilor, dar in cazul nostru, intrucat sistemul de
supraveghere si ghidare nu este desavarsit, chiar si in cazul Parcului National
Muntii Rodnei, consideram ca orice activitate turisticd responsabilda in cadrul
acestor arii protejate poate fi, pdna la urma, asociata ecoturismului.

In acest moment, ariile protejate din judetul Bistrita-Nasaud sunt
percepute de catre majoritatea participantilor la activitatile turistice ca zone pentru
relaxare, datoritd peisajului pe care 1l ofera, iar latura stiintifica este abordata in
putine cazuri, de citre elevi, studenti sau cercetatori. Spre exemplu, la inceputul
lunii iunie 2010 elevii scolii generale din comuna Sant au participat timp de 3 zile
in cadrul rezervatiei floristice Poiana cu narcise de pe muntele Saca din Muntii
Rodnei, la o serie de activitati ecologice si stiintifice, sub Indrumarea Asociatiei
Eco Rodna, cum ar fi: tehnici de monitorizare a biodiversitatii, stabilirea
perimetrului rezervatiei cu ajutorul GPS-ului si promovarea perceptelor moderne
de educatie ecologica.

4. Actiuni strategice pentru dezvoltarea ecoturismului in judetul Bistrita-Nasiud

Cu anumite exceptii (Parcul National Muntii Rodnei, Masivul Bistricior,
Taul Zanelor), majoritatea ariilor protejate din judet (categoriile IV-V), nu sunt
amenajate pentru a primi turigti. Lipsesc In mare parte caile de acces (poteci,
drumuri), marcajele si indicatoarele, panourile informative, locurile de popas,
punctele de belvedere, platformele de observare si recipientele pentru depozitarea
deseurilor. De asemenea, promovarea acestor areale la nivel judetean si national
este redusa. Chiar si In Parcul National Muntii Rodnei activitatile ecoturistice sunt
restranse, ele fiind practicate indeosebi de membrii eco-cluburilor din cadrul
scolilor situate in localitatile periferice (Rodna, Sangeorz Bai, Maieru, Nasaud,
Salva), de studenti, cercetatori si de alte persoane interesate, printre care si turigti
straini.

Prin urmare, pentru valorificarea ariilor naturale mentionate anterior prin
ecoturism, se impune Indeplinirea mai multor conditii, printre care amintim:

- pregitirea acestor zone pentru a primi fluxuri de vizitatori, prin
amenajarea unor poteci si drumuri de acces, prin amplasarea unor panouri
informative si indicatoare de orientare;

- popularizarea ariilor protejate pe internet, prin intermediul mass mediei
locale, prin tiparirea de pliante, brosuri si chiar ghiduri turistice despre aceste
obiective atractive;

- antrenarea ecocluburilor scolare si a asociatiilor de turism, in actiuni de
amenajere §i de valorificare a potentialului atractiv din cadrul acestor zone; se pot
mentiona aici actiunile intreprinse de Eco Club Rodna in cadrul Parcului National
Muntii Rodnei, contributia Asociatiei de Turism Gunther Maltzer din Bistrita la
amenajarea Rezervatiei floristice La Sératura de la Blajenii de Jos, etc.;

- implicare prestatorilor de servicii turistice din vecinatatea ariilor
naturale (Valea Salautei, Valea Somesului Mare, Colibita, Piatra Fantanele), in
conceperea unor produse ecoturistice (drumetii tematice, manifestari traditionale,
preparate culinare ecologice, etc.);
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- obtinerea certificarilor ecologice pentru prestatorii de turism interesati
de promovarea ecoturismului;

- cooptarea populatiei locale din vecindtatea destinatiilor ecoturistice si
din alte zone cu resurse atractive in sustinerea fenomenului ecoturistic, prin
prestarea unor servicii agroturistice (cazare, alimentatie, agrement), prin
revigorarea unor obiceiuri si traditii (de exemplu prelucrarea lemnului in
localitatea Budacu de Sus din apropierea rezervatiilor Piatra Corbului si Padurea
din Ses, pastoritul, fAnaritul, obiceiuri agricole, cusutul si tesutul, etc.).

- stabilirea unor parteneriate 1intre autoritdtile judetene si locale,
administratiile ariilor protejate si tour-operatori in vederea implementarii
strategiilor de dezvoltare a ecoturismului In cadrul judetului Bistrita-Nasaud;

- identificarea unor noi arii protejate pe teritoriul judetului;

- crearea unor asociatii de dezvoltare a ecoturismului la nivel judetean si
local, formate din autoritati, prestatori de servicii turistice (transport, cazare,
alimentatie, agrement) si administratiile ariilor protejate, pentru realizarea unor
investitii 1n infrastructurd, gestionarea activitatilor ecoturistice §i promovarea
zonelor respective;

- incurajarea initiativei private la nivel local in domeniul agroturismului,
mestesugurilor si produselor agricole ecologice;

- efectuarea unor lucrari de amenajare in cadrul ariilor protejate, pentru
conservarea elementelor de interes §i pentru orientarea i deplasarea lesnicioasa a
vizitatorilor (marcaje, indicatoare de informare, orientare si avertizare, poteci,
trasee de cicloturism, schi de tura, echitatie, trekking, puncte de belvedere,
platforme si foisoare de observare, popasuri, locuri de campare, toalete);

- consilierea permanentd a comunitatilor rurale invecinate cu ariile
protejate, in legaturd cu necesitatea conservarii si protectiei mediului, a pastrarii
traditiilor si obiceiurilor, a importantei agriculturii ecologice, a utilizarii optime a
resurselor locale si a implicarii in actul ecoturistic;

- sustinerea cluburilor ecologice din scolile judetului, in general, i din
scolile limitrofe ariilor protejate, in special, pentru formarea mentalitatilor
ecologice, pentru participarea la anumite actiuni de profil si pentru promovarea
fenomenului ecoturistic;

-pregatirea unor ghizi de ecoturism, de preferintd localnici, care sa ofere
informatii vizitatorilor despre ariile protejate respective;

- orientarea populatiei rurale din apropierea ariilor protejate spre
conceperea unor produse ecoturistice atractive (obiceiuri, mestesuguri, folclor).

Proiectul promovarii si dezvoltarii ecoturismului in cadrul judetului
Bistrita-Nasaud este amplu si de lunga durata, iar in sustinerea si realizarea lui
trebuie implicati mai multi actori, cum ar fi: administratiile ariilor protejate,
autoritatile judetene, municipale si comunale, inspectoratul scolar si unitatile de
invatdmant, Centrul pentru Culturd al judetului Bistrita-Nasaud, Complexul
Muzeal Bistrita-Nasaud, Romsilva, Agentia Judeteana pentru Protectia Mediului,
Serviciul Public Salvamont Bistrita-Nasaud, comunitétile locale, agentiile de
turism judetene, prestatorii de servicii turistice din zonele limitrofe obiectivelor
atractive, asociatiile de turism si nu in ultimul rand participantii la actul turistic.
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4. Concluzii

Din cercetdrile intreprinse de noi reiese ca judetul Bistrita-Nasaud
dispune de arii protejate importante, dar care, in general, nu sunt echipate pentru
practicarea ecoturismului. Lipsesc dotérile, promovarea, programele ecoturistice
si ghizii specializati. De asemenea, participantii la actul turistic nu cunosc pe
deplin conotatiile fenomenului ecoturistic si obligatiile acestora in cadrul ariilor
protejate. Din aceastd cauzd, majoritatea activitatilor desfdsurate in aceste
perimetre sunt cele de relaxare, agrement si aventura.

Judetul Bistrita-Nasaud beneficiaza de resurse atractive, naturale si
antropice consistente, precum si de elemente de infrastructurd (pensiuni, vile, case
de vacantd, obiective de agrement), care ar putea sustine intr-un viitor apropiat si
activititi de tip ecoturistic stricto senso. Pentru aceasta este necesar ca ariile
naturale protejate si centrele culturale sd fie amenajate si popularizate, spre a fi
incluse in circuitele ecoturistice de la nivel judetean, national si chiar international

Investigatiile de teren efectuate de citre noi in zonele cu activitati
turistice de tip rural si agroturistic (Colibita, Piatra Fantanele, Poiana Zanelor,
Valea Blaznei) confirma deschiderea prestatorilor de servicii spre acest fenomen,
fapt subliniat si de anumite programe turistice practicate de catre acestia, care se
intrepatrund cu cele ecoturistice (drumetii cu ghid, vizite la stine, calarie,
ascultarea pasarilor, observarea animalelor), etc.

Prin urmare, fenomenul ecoturistic la nivelul judetului Bistrita-Nasaud
ramane deschis dezbaterilor atit sub aspect conceptual-metodologic, cat si ca
percetie si practica in sine.
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